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1. Ulm 20,2 170,8 47,8 186,3 79,7 31,6 13,0 549,4

2. Erlangen 13,5 200,1 46,3 160,2 89,6 37,1 19,3 566,1

3. Heidelberg 46,7 195,1 29,8 158,7 59,3 66,5 16,9 573,0

4. Bonn 20,2 198,2 48,9 179,5 68,4 86,8 8,9 610,9

5. Münster 25,4 213,0 44,2 183,4 85,1 58,8 16,5 626,4

6. München 33,7 263,0 50,0 159,5 87,7 23,6 11,5 629,0

7. Mainz 66,5 222,6 49,8 161,0 53,6 59,2 19,9 632,6

8. Wolfsburg 68,7 135,7 68,4 216,6 68,5 37,6 38,7 634,2

9. Darmstadt 95,4 232,5 50,9 161,3 47,3 40,6 18,8 646,8

10. Reutlingen 13,4 172,9 70,3 231,5 81,1 74,8 12,6 656,6

11. Freiburg 27,9 240,2 34,9 246,4 44,7 62,9 4,4 661,4

12. Karlsruhe 53,5 217,0 49,0 232,1 39,5 53,9 19,5 664,5

13. Stuttgart 8,8 277,4 57,6 174,5 47,9 88,4 18,2 672,8

14. Regensburg 85,8 241,8 30,6 198,9 75,5 26,8 22,5 681,9

15. Potsdam 84,5 213,8 56,5 212,8 53,6 61,1 8,6 690,9

16. Frankfurt/Main 42,2 237,5 58,1 183,3 60,8 93,7 15,7 691,3

17. Leverkusen 89,3 179,0 62,0 230,0 78,9 46,8 27,7 713,7

18. Bergisch Gladbach 46,2 195,2 70,8 198,3 90,4 88,2 26,1 715,2

19. Heilbronn 59,0 190,6 57,1 255,0 66,0 65,9 21,8 715,4

20. Osnabrück 37,4 191,6 51,3 242,6 109,1 57,3 26,2 715,5

21. Ingolstadt 79,1 216,1 57,6 232,9 74,9 44,3 10,7 715,6

22. Neuss 26,3 205,2 74,4 217,5 80,9 92,9 20,4 717,6

23. Hamburg 81,5 184,9 54,9 221,3 96,9 68,5 20,2 728,2

24. Würzburg 78,2 235,7 27,5 223,6 67,0 74,2 27,7 733,9

25. Jena 39,1 247,4 54,1 185,3 89,0 102,3 16,8 734,0

26. Aachen 53,7 202,9 52,4 248,2 76,9 91,7 18,4 744,2

27. Braunschweig 96,6 162,7 58,4 226,9 86,0 80,8 37,5 748,9

81 Städte im Gesundheitstest

Note 1 und 2: grüner Apfel; Note 3 und 4: gelber Apfel; Note 5 und 6: roter Apfel.  
Punktewerte und healthy living-Index: Das beste Ergebnis hat den niedrigsten Punktwert.
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28. Koblenz 138,5 236,8 39,8 243,9 49,2 25,7 32,1 766,0

29. Pforzheim 75,5 221,5 57,3 266,1 60,6 75,5 22,4 778,9

30. Düsseldorf 131,4 219,2 59,1 197,4 73,7 80,6 23,3 784,7

31. Wiesbaden 91,6 227,3 55,5 244,1 78,8 68,2 19,4 784,9

32. Köln 97,4 196,2 59,6 236,9 77,8 100,1 18,3 786,3

33. Siegen 92,9 166,2 71,1 257,9 118,9 50,0 32,5 789,5

34. Göttingen 76,3 183,7 58,4 270,1 109,2 65,6 28,7 792,0

35. Dresden 23,2 315,8 60,8 234,6 72,5 79,1 19,0 805,0

36. Bielefeld 67,0 213,4 57,3 272,9 88,9 88,4 21,0 808,9

37. Paderborn 64,7 231,7 71,3 280,8 85,4 74,3 3,2 811,4

38. Oldenburg 90,0 214,0 55,3 259,0 111,6 67,5 16,3 813,7

39. Bremen 120,6 178,9 54,9 263,2 98,1 79,2 32,3 826,7

40. Mannheim 103,5 233,8 54,9 286,7 34,3 96,0 25,9 835,1

41. Solingen 114,9 167,8 60,9 277,3 106,6 76,1 32,1 835,7

42. Krefeld 114,1 204,2 58,4 287,2 80,7 56,5 35,1 836,2

43. Mühlheim/Ruhr 127,0 208,0 70,9 220,5 84,9 81,8 43,8 836,9

44. Witten 117,7 229,4 69,8 232,2 89,1 57,5 43,0 838,7

45. Kiel 123,6 175,3 52,4 305,1 83,4 80,7 31,7 852,2

46. Hildesheim 93,5 231,9 67,7 290,7 82,3 61,2 34,5 861,8

47. Ludwigshafen 115,6 230,4 60,7 323,5 64,7 57,8 25,3 878,0

48. Augsburg 125,1 269,0 48,7 269,9 77,6 58,5 31,1 879,9

49. Mönchengladbach 144,3 194,8 61,3 296,0 80,7 75,3 31,5 883,9

50. Nürnberg 113,2 239,5 58,9 290,6 65,8 84,4 32,1 884,5

51. Moers 86,7 244,5 75,0 274,1 80,2 96,0 31,1 887,6

52. Offenbach 79,1 273,6 62,1 343,8 40,1 89,1 8,1 895,9

53. Fürth 173,8 223,9 61,7 276,9 72,9 66,3 22,1 897,6

54. Hannover 78,4 274,3 66,9 264,7 88,1 96,9 28,8 898,1

81 Städte im Gesundheitstest

Note 1 und 2: grüner Apfel; Note 3 und 4: gelber Apfel; Note 5 und 6: roter Apfel.  
Punktewerte und healthy living-Index: Das beste Ergebnis hat den niedrigsten Punktwert. 
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55. Rostock 129,6 199,1 49,0 316,9 61,1 116,1 41,8 913,6

56 Hamm 81,5 272,4 66,1 335,7 82,7 71,5 26,4 936,3

57. Wuppertal 117,9 227,8 61,3 295,6 103,3 95,4 36,8 938,1

58. Remscheid 167,0 208,1 62,9 272,4 119,8 79,3 33,7 943,2

59. Cottbus 164,6 263,7 47,6 249,6 50,8 118,6 51,4 946,3

60. Saarbrücken 191,1 216,3 60,8 303,9 86,3 45,7 43,3 947,4

61. Hagen 110,8 262,9 68,4 292,1 93,8 79,8 42,7 950,5

62. Erfurt 117,0 279,6 59,1 267,8 83,3 119,6 24,4 950,8

63. Magdeburg 126,0 244,5 51,4 296,8 61,0 121,5 49,8 951,0

64. Bochum 121,5 267,8 66,9 271,7 92,5 91,9 39,5 951,8

65. Lübeck 134,1 211,2 51,8 359,4 75,6 88,2 36,6 956,9

66. Salzgitter 145,7 221,6 62,7 314,3 92,3 81,0 40,7 958,3

67. Gera 124,4 233,3 48,2 300,7 88,9 122,5 49,2 967,2

68. Essen 147,3 246,2 65,4 275,5 99,9 90,3 43,5 968,1

69. Kassel 95,5 247,3 51,4 337,5 123,2 88,1 31,2 974,2

70. Chemnitz 82,9 282,1 55,0 272,6 108,4 127,8 49,5 978,3

71. Recklinghausen 126,2 266,3 72,2 300,2 98,5 80,8 37,2 981,4

72. Berlin 115,6 287,0 55,1 316,0 58,0 125,2 25,6 982,5

73. Bottrop 138,3 267,5 69,4 321,3 86,4 80,3 35,1 998,3

74. Leipzig 87,4 301,1 57,2 305,4 90,9 130,6 27,9 1000,5

75. Bremerhaven 170,5 196,4 65,5 359,8 96,9 70,9 44,8 1004,8

76. Oberhausen 157,0 282,5 73,4 312,3 84,1 89,2 39,0 1037,5

77. Dortmund 161,0 272,5 72,2 308,2 107,6 91,3 34,6 1047,4

78. Duisburg 176,0 291,4 72,2 342,4 63,3 84,3 40,7 1070,3

79. Halle 124,3 332,7 44,6 319,8 80,4 121,2 51,8 1074,8

80. Gelsenkirchen 196,2 262,3 72,4 378,9 85,3 58,1 47,0 1100,2

81. Herne 169,3 300,1 72,2 346,1 86,1 94,5 40,2 1108,5

Note 1 und 2: grüner Apfel; Note 3 und 4: gelber Apfel; Note 5 und 6: roter Apfel.  
Punktewerte und healthy living-Index: Das beste Ergebnis hat den niedrigsten Punktwert. 
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